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Zomerschool: Jan Naber 2 065148 9286
Postakkers 70, 5521 AV Eersel
e-mail: .naber51@gmail.com

Ledenadministratie: Dorothee van Hoof, e-mail:
ledenadministratie@seniorennetwerkeersel.nl
Lidmaatschap afmelden, verhuizing: Dorothee v. Hoof
Lidmaatschap aanmelden: via website
Overlijden, jubileum, belangrijke gebeurtenis: Jan Klapdoor
Ouderenadyviseur: Anneke Maas-v.Bommel 2 0497 530 054
Belastingzaken: Jack Kouwenberg & 06 2256 5070
Ad Melis 2 065733 6960
Bezoek 85-plussers: Elly Rombouts @& 0497 530 047
Website: www.seniorennetwerkeersel.nl

Redactie Nieuwsbrief: Jan Klapdoor, Josy Ruijs, vacature
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Bezorgklachten: Harry Baas & 06 1952 7683
e-mail: h-baas1948@hotmail.com
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Voorwoord van de voorzitter

De helft van het jaar zit er alweer op. De vakantietijd is voor veel van
onze leden al aangebroken. Ook voor ons. Liduina en ik zitten op dit
moment in Noorwegen. Als alles goed is gegaan natuurlijk.

Even rust en afstand wat er allemaal is gebeurd binnen onze club.

Er is veel werk verzet. Door heel veel vrijwilligers. Dat is blijkbaar
ook opgevallen en positief ontvangen bij de Eerselse senioren.
Heel veel nieuwe aanmeldingen! Onze vereniging bloeit weer
helemaal op. Ook de zomerschool is weer nagenoeg helemaal
volgeboekt. Er staan ook weer veel nieuwe activiteiten (zie elders in
dit blad ) op stapel en ook komen er nog diverse informatie-
middagen/avonden in het najaar.

Zo willen we een start gaan maken met het opzetten van woonzorg-
cirkels in Eersel. Hiervoor hebben we veel samenwerking nodig met
buurtverenigingen, gemeente, Cordaad etc. We gaan hiervoor eerst
van start met een bewustwordingsavond, met brede informatie over
dit project.

In het najaar gaan we het programma

‘Senioren zelf aan zet, denk nu na over Senioren
morgen’ nog een keer herhalen, in zelf aan zet
samenwerking met Senioren Netwerk

Duizel en in de avonduren, zodat de

nog werkende belangstellenden er ook aan mee kunnen doen.
We gaan dat laten plaatsvinden in de Smis in Duizel.

Ook digitale zorg komt aan bod. Ook hier weer de samenwerking
zoekend met apotheek, dokterspost en andere artsen, de
bibliotheek, etc. En wat te denken over hoe om te gaan met digitale
nalatenschap? Wederom steeds belangrijker. Kortom, na de
vakantie hebben we weer volop werk te verzetten voor onze
senioren in Eersel.

De duofietsen rollen inmiddels door onze
omgeving. Zie hiervoor het verslag van Frans en
Truus alsook het stukje van Jo Wouters. Truus en
Frans hadden de primeur om als eersten van start
te kunnen gaan.
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Jo Wouters heeft een mooi verslag geschreven over onze
openingsrit met twee nieuwe vrijwilligers, Wim Wouters en Eric
Beeks: onze burgemeester en wethouder. We hebben hen beiden in
het gemeentehuis opgehaald en ze hebben beiden meteen het stuur
in de hand genomen en zijn met ons gaan fietsen. We hebben hen
aangemeld als vrijwilliger, echter de moeilijkheidsgraad om hen
allebei in te plannen is best moeilijk. Ze hebben een nogal druk
programma. Dus we zijn nog steeds op zoek naar vrijwilligers.

Meld je aan, het is echt heel leuk.

Maar voor nu, iedereen een heel fijne vakantie. Ik zie jullie wellicht
ergens in onze mooie dorp, met onze prachtige Markt, waar de
bomen blijven staan, hopelijk.

Groeten en houdoe,
Kees Goossens

Personalia

Welkom aan onze nieuwe leden ;@/
Peter Bierens Boekweit 30

Sil Bierens - van Geloven Boekweit 30

Christ Bullens Hongerman 7

Rieki Bullens - Verhoeven Hongerman 7

Peter Elstgeest Boksheidsedijk 6

Jan van Gils Schadewijk 11

Linze Hoekstra Schadewijkstraat 60
Delianne Hoekstra - de Jong Schadewijkstraat 60
Nelly Janssen - van Gils Oude Postelseweg 10
Henk van de Klundert Holster 52

Lumina van de Klundert - Kerssies Holster 52

Tiny van der Vegt - Hoogers Quackelaer 62
correctie vorige Nieuwsbrief:

Marie-Cécile Disch Gebint 21

Van harte gefeliciteerd
Karel Bakx, Mortel 57, werd 100 jaar op 5 juni
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Overleden

23-05 Miriam v.d.Linden - Verhaeren, Willibrorduslaan 62, 72 jaar

SNE wenst alle familieleden veel sterkte toe
bij de verwerking van dit verlies.

Geheugensteuntje activiteitenprogramma

week 35

Uitgave ONS en Nieuwsbrief september

Zomerschool, zie gele boekje bij Nieuwsbrief mei

4 juli

8 juli

17 juli

23 juli

31 juli

7 augustus
16 augustus

23 en 30 juli

6 augustus

6 en 13 augustus
22 augustus

9 september
26 september

16 september
1 oktober
3 oktober

7 oktober
17 oktober

Bezoek De Bruyn Metaal, Bergeijk

Bezoek Parktheater, Eindhoven

Bezoek De Groene Long, Bladel

Bezoek Bakkerij museum, Luyksgestel
Bezoek 't Kristallijn Quartz Experience, Mol (B)
Bezoek Jasno / Van Antwerpen, Eersel
Bezoek Textiel museum, Tilburg

Uit eten bij Bamboo Inn, Hapert, zie blz. 6

Dagtocht Senioren Knegsel naar Hilversum,
zie vorige Nieuwsbrief blz. 7

Uit eten bij Hotel Steensel, zie blz. 6
Dagtocht Sail Amsterdam

Kaartverkoop voor:
Muziek & high tea, zie blz. 10 en 12

Oog- en Maculacafé in de Eikenburg, 14.00u
Lunchconcert Kemp.Senioren Orkest, zie blz. 11
Modeshow, zie volgende Nieuwsbrief

Kaartverkoop voor:

Theatervoorstelling & lezing: Zorgeloos
met Pythia Winia als Tiny Zorgdrager.
Zie volgende Nieuwsbrief

5



Zomersluiting Eikenburg

De Eikenburg sluit vier weken vanaf 14 juli.
Op maandag 11 augustus gaat de Eikenburg weer open.
‘t Stokske heeft géén zomersluiting.

Uit eten met Senioren Netwerk Eersel

Positief nieuws. Er hebben een aantal mensen
interesse getoond om onze commissie te gaan
versterken. Denk nu niet van: oh! dan hoef ik mij -
niet meer aan te melden, want wij kunnen nog genoeg hulp
gebruiken ook al is het maar om af en toe bij te springen. Want wat
moet er zoal geregeld worden: een paar personen houden zich
bezig met de afspraken met de restaurants en een paar houden het
aantal deelnemers bij. Niet veel werk, maar moet wel gebeuren.

Het was weer smullen bij De Tipmast.
Omdat de volgende Nieuwsbrief wat langer op zich laat wachten,
i.v.m. de zomerperiode, kijken we wat verder vooruit.

Woensdag 23 en 30 juli Bamboo Inn, Provencialeweg 23, Hapert,
€ 30,- incl. bier, wijn en frisdranken.

Woensdag 6 en 13 augustus  Hotel Steensel, Eindhovenseweg 42,
Steensel, € 25,- excl. drankjes.

September Nekkermenneke, Bladel

Opgeven kan via e-mail (dit heeft onze voorkeur):
eetgroep-sn.eersel@kpnmail.nl
Telefonisch liefst tussen 17.00 — 18.00 bij
Kees en Mieke de Jager: tel. 0497 517 416

(ook antwoordapparaat) of
Johan Kilijnholstz: tel. 06 5325 2982
Opgeven kan tot 7 dagen voor er gegeten wordt.

Voor de laatste wijzigingen zie de website van Senioren Netwerk
Eersel www.seniorennetwerkeersel.nl/uit eten/

De 1’@" commissie




Bezoek onze vernieuwde website!

Wist u dat het Senioren Netwerk Eersel al jarenlang een eigen
website heeft? Toch wordt deze nog weinig bezocht. Dat was
vroeger misschien logisch — toen hadden veel leden nog weinig
ervaring met internet. Maar inmiddels is dat flink veranderd. Bijna
iedereen heeft nu een e-mailadres en weet z'n weg op internet.
Daarom vestigen we graag opnieuw uw aandacht op onze website:
www.seniorennetwerkeersel.nl

Wat is er veranderd?

Begin dit jaar is het bestuur deels vernieuwd en zijn de taken
opnieuw verdeeld. Het beheer van de website is overgedragen aan
Marlies van Otten. Zij is meteen voortvarend aan de slag gegaan:
verouderde informatie is verwijderd, de indeling is verbeterd en de
bestuursgegevens zijn bijgewerkt.

Vanaf nu willen we de website actiever gaan gebruiken.

Kunt u niet aanwezig zijn bij een lezing? Geen probleem!

De presentaties worden voortaan op de site geplaatst, zodat u ze op
een later moment kunt bekijken.

Wat vindt u op de website?

« Home — Actuele berichten en een kort overzicht van nieuwe
items.

o S.N-Eersel — Informatie over het netwerk, het bestuur en onze
doelen.

e Nieuws — O.a. info over gezamenlijke etentjes en presentaties.

o Lid worden — Met een aanmeldformulier voor nieuwe leden.

o Agenda — Overzicht van belangrijke data en activiteiten.

o Activiteiten — Zoals de Zomerschool, activiteiten in Eikenburg en
't Stokske.

e Nieuwsbrieven — Bekijk of download de meest recente
nieuwsbrieven.

Let op: sommige onderdelen, zoals de kalender, zijn nog in

ontwikkeling. Heeft u suggesties of mist u iets? Laat het ons gerust

weten!

Nieuwsgierig? Neem snel een kijkje op onze website:

(¥ www.seniorennetwerkeersel.nl

Het webteam
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Samen erop uit met Duofiets, nu ook in Eersel!

In een tijd waarin inclusiviteit en toegankelijkheid centraal staan,

is de introductie van de duofiets een passend initiatief dat de
levensvreugde van mensen met een beperking aanzienlijk verrijkt
door samen met een vrijwilliger weer door de vertrouwde omgeving
te fietsen.

Op vrildagmorgen 16 mei organiseren Stichting Duofiets Eersel, de
gemeente Eersel, vertegenwoordigd door burgemeester Wouters en
wethouder Beex, en het Senioren Netwerk Eersel deze feestelijke
gebeurtenis. Voorzitter Kees Goossens vertelt hoe deze fietsservice
is gerealiseerd. Charles Hermans kreeg een geldbedrag ter
beschikking. Hij stelde aan het Senioren Netwerk Eersel voor dat in
te zetten voor het project ‘duofiets’. Kees Goossens zei: “Dat
hebben we helaas in Eersel nog niet, maar moet er wel komen.” Zijn
plan viel in goede aarde. Samen hebben ze toen Stichting Duofiets
Eersel opgericht. Daarna is er beroep gedaan op sponsoren en de
gemeente en al gauw omarmde Eersel het initiatief. De Stichting
Duofiets zag het licht en kon het project realiseren. De afgelopen
weken heeft de stichting twee fietsen gekocht. Er zijn momenteel
voldoende kandidaat-gebruikers en vrijwilligers; de voorzitter zoekt
nog mensen voor codrdinatie en planning.

Na zijn woorden volgt de demonstratie. Burgemeester en wethouder
maken samen met de initiatiefnemers het eerste ritje richting markt.
Ze zijn zeer
tevreden over de
j fiets: mooi ontwerp,
goeie zit, rijdt
soepel, stuurt
i makkelijk, zelfs over
de keien op de
markt. De fiets,
ontworpen voor twee
personen, opent
. voor de gebruiker
weer de deur naar
“Seoo & s de oude bekende




omgeving en de geliefde fietsactiviteit: buiten genieten van frisse
lucht, natuur en het dagelijkse leven in het dorp. Het is voor hen ook
een hulpmiddel om actief en in beweging te blijven. Wethouder Beex
noemt het een waardevolle sociale activiteit die eenzaamheid
vermindert en sociaal contact versterkt. Lekker gezellig buurten
tijdens de rit. Voor velen betekent het ook andere mensen
ontmoeten, iets wat voorheen moeilijk of onmogelijk was.

Burgemeester Wouters benadrukt dat de inzet van de fiets in de
gemeente een flinke stap is op weg naar een inclusievere
gemeenschap. Lokale bedrijven en organisaties stellen fietsen
beschikbaar; dorpsgenoten profiteren van deze mobiliteit boost.

De duofiets bevordert de fysieke gezondheid, versterkt het gevoel
van zelfstandigheid en verbondenheid: vrijwilligers en gebruikers
gaan in groepsverband fietsen en beleven samen mooie momenten,
halen herinneringen op en genieten van de omgeving die voor de
gebruikers al lange tijd buiten beeld was: hun leefwereld vergroot.

Jo Wouters

Duofietsen Eersel

Eindelijk was het dan zo ver.
Dinsdagmiddag 3 juni stond onze
voorzitter Kees samen met twee
vrijwilligers, Gemma en Bert, bij ons

~ voor de deur om het project Duofietsen
\ Eersel van start te laten gaan. Wij

# hebben als eerste gasten zeer genoten
% van deze middag. Door prachtig

@ natuurgebied gefietst rond Steensel en
\ Riethoven en Bert vertelde onderweg
heel veel bijzonderheden over wat er
allemaal te zien was.

Kortom, dit was een middag waar we lang naar uitgekeken hebben
en een zeer geslaagde middag was. Wij zullen in de toekomst zeer
zeker meer gebruik gaan maken van dit aanbod. Bedankt!

Frans en Truus Nooijen



De aftrap van het nieuwe seizoen: muziek met high tea

Op vrijdagmiddag 26 september
organiseren wij een middag vol muziek en
lekkere hapjes.

De muziek zal worden verzorgd door
accordeonist/zanger Hans Solo. Deze
artiest brengt een zeer gevarieerd

N muziekprogramma, met volop meezingers
uit de oude doos en virtuoze
accordeonmuziek.

De high tea zal
worden verzorgd
door de Keuken van de Kempen uit Eersel.
We kunnen gaan smullen van hartige en zoete
hapjes, zoals dat bij een high tea gebruikelijk is.

Het optreden begint om 14.00 uur, zaal open vanaf 13.30 uur.
ledereen wordt ontvangen met koffie/thee en in de pauze nog een
consumptie. Kosten € 7,50 per persoon.

Kaartverkoop in de Eikenburg en in 't Stokske op
dinsdagmorgen 9 september tussen 10.30 uur en 12.00 uur tegen
contante betaling, met overleg van SNE-pasje en ingevulde
aanmeldstrook, zie blz. 12.

Kaartverkoop via e-mail tot uiterlijk 14 september, waarna het
bedrag van uw bankrekening zal worden afgeschreven.

Stuur een e-mail met naam, adres, tel.nr. en lidmaatschapsnummer
naar activiteiten@seniorennetwerkeersel.nl .

Info: Paula van Gerwen, tel.nr. 06 3740 3979

Dagtocht naar Moulin Rouge!

Op woensdag 12 november organiseren we samen met kring
Bergeijk en Reisbureau EMA een onvergetelijke dagtocht naar de
spectaculaire musical Moulin Rouge!

Zet deze datum alvast in je agenda, want dit wil je niet missen.
Zie de bijlage bij deze Nieuwsbrief.
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Lunchconcert Kempisch Senioren Orkest
en Kookclub De Pollepels

Het lunchconcert van het KSO en kookclub ‘De
Pollepels’ is al enkele jaren een groot succes.
Tot de bezoekers behoorden veel senioren,
die enorm van deze activiteit genieten.

Daarom organiseren wij ook dit jaar het lunchconcert en brengen wij
dit weer graag onder de aandacht van de Senioren Verenigingen in
regio Kempenland.

() KEMPISCH SENIOREN ORKEST

Op woensdag 1 oktober om 10.30 uur verzorgt het Kempisch
Senioren Orkest (KSO) in samenwerking met kookclub De Pollepels
een lunchconcert. De activiteit wordt gehouden in het MFA Hart van
Hapert (Oude Provincialeweg 21 in Hapert). Het orkest zal vooral
‘lichte’ en goed in het gehoor liggende muziek ten gehore brengen.
In de pauze kan men genieten van een gratis kopje koffie of thee.
Als de klanken van het concert zijn weggeébd schuiven de gasten
en natuurlijk ook de muzikanten aan om gezamenlijk te genieten van
een heerlijke lunch. Rond 13.30 uur verwachten wij dat de magen
zijn gevuld, iedereen is uitgebuurt en er dus een einde komt aan
deze gezamenlijke activiteit van het Kempisch Senioren Orkest en
de Pollepels.

Wilt u bij deze smaakvolle, muzikale happening aanwezig zijn, dan
kunt u kaartjes a € 10,- bestellen bij het KSO (tel 06 1381 7000).

Of stuur een bericht naar ksomuziek@gmail.com met vermelding
van uw naam, adres, telefoonnummer en aantal benodigde kaartjes.

We kunnen maximaal 250 mensen laten genieten van concert en
lunch. Dus meld je tijdig aan. Zolang de voorraad strekt, moeten de
kaartjes in ieder geval 10 dagen voor het concert zijn besteld.

Ad van Mol (voorzitter KSO).

SVHE: Stichting Vrijwillige Hulpdienst Eersel kern Eersel
Klussendienst / vervoersdienst / boodschappendienst:
Codrdinator: tel. 0497 51 99 69, e-mail: svhe@kpnmail.nl
verzoeken aanmelden: maandag t/m vrijdag tussen 10.00 en 13.00
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Nieuw vanaf september: Actief Fit!

Goed nieuws! In september starten we met een nieuwe
activiteit: gymles voor senioren onder de naam Actief Fit.

De naam zegt het al: we gaan lekker in beweging komen en actief
aan de slag om fit te blijven. Op een leuke en verantwoorde manier
werken we aan kracht, balans en conditie.

ledereen kan meedoen, op zijn of haar eigen niveau.

Meer informatie over de dagen, tijden en locatie volgt binnenkort.
Doe je mee? Samen blijven we in beweging!

22 augustus Rijbewijskeuring in de Eikenburg
en 26 sept. www.regelzorg.nl @ 088 23 23 300
Let op: geen rijbewijskeuring op 25 juli i.v.m. sluiting Eikenburg

Bestuur en redactie wensen u een

PRETTIGE VAKANTIE
Tr {3 {3 {3 {3 {3 {3 {}

Aanmeldstrook Muziek met high tea op 26 september

(zie blz. 10)

» Ingevuld meebrengen naar de kaartverkoop op 9 september.

» Per persoon/echtpaar en adres een apart strookje invullen,
vooral als u ook kaartjes voor anderen koopt.

» SNE-pasje (ook van diegene(n) voor wie u een kaartje koopt).

> € 7,50 per persoon contant, liefst gepast.

(u mag dit ook overschrijven:)



