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ledenadministratie@seniorennetwerkeersel.nl  
 Lidmaatschap afmelden, verhuizing:   Dorothee v. Hoof 
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Ouderenadviseur: Anneke Maas-v.Bommel  0497 530 054 
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 Ad Melis  06 5733 6960 
Bezoek 85-plussers: Elly Rombouts  0497 530 047 
 
Redactie Nieuwsbrief: Jan Klapdoor, Josy Ruijs 
Kopij voor de volgende Nieuwsbrief tot 11 februari 2026 
Matth.Eerseliusstraat 18,  josy.ruijs@gmail.com   06 2398 2965 
Bezorgklachten: Harry Baas   06 1952 7683 
  e-mail: h-baas1948@hotmail.com   
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Voorwoord van de voorzitter 
 
Beste leden van het Senioren Netwerk Eersel,  
 
Namens het bestuur wil ik jullie van harte een gelukkig, 
gezond en vooral gezellig nieuwjaar toewensen!  
We zijn alweer aangekomen in 2026 en dat betekent 
dat er weer volop nieuwe kansen zijn om samen leuke 
activiteiten te ondernemen, elkaar te ontmoeten en nieuwe 
herinneringen te maken.  
 
Het afgelopen jaar hebben we opnieuw ervaren hoe waardevol het 
is om samen te zijn. Of je nu aansluit bij een koffieochtend, 
meewandelt door onze prachtige Kempen, of zin hebt om iets 
nieuws te proberen: dankzij jullie enthousiasme en betrokkenheid 
blijft ons netwerk bruisen. Daar ben ik ontzettend trots op.  
En heel trots ben ik op al onze vrijwilligers die toch maar weer altijd 
en overal klaarstaan om alles voor onze mooie vereniging te 
organiseren. 
 
Ook in dit nieuwe jaar staan er weer diverse activiteiten op het 
programma. We doen ons uiterste best om voor ieder wat wils te 
organiseren. Heb je zelf een leuk idee of wil je iets op poten zetten? 
Laat het ons vooral weten – samen maken we het nog gezelliger! 
In deze eerste Nieuwsbrief van het jaar lees je alles over de 
activiteiten die binnenkort gepland staan: van bijeenkomsten tot 
lezingen en uitstapjes. Je vindt op blz. 13 - 17 een verslag van onze 
bijeenkomsten in het kader van ‘Senioren Zelf aan Zet’ en een 
overzicht van de presentatie die ik heb gegeven over de toekomst 
van de gemeente Eersel, met relevante cijfers en onderbouwingen. 
Het is duidelijk dat er veranderingen nodig zijn. Hoe bereiken we 
die? Door als senioren actief deel te nemen aan het behartigen van 
onze belangen.  
 
Wist je dat 50-plussers inmiddels de helft van de plaatselijke 
bevolking vormen, terwijl zij nauwelijks vertegenwoordigd zijn in de 
gemeenteraad? We worden vaak met mooie partijprogramma’s 
gerustgesteld, maar de beloften worden zelden nagekomen. 
Daarom stel ik mij kandidaat om in de gemeenteraad zitting te 
nemen, zodat ik onze belangen direct kan vertegenwoordigen.  
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Ik heb al invloed gehad op het partijprogramma van een paar 
partijen, dat duidelijk op onze wensen is afgestemd. Bij de ene wat 
meer dan bij de andere. Ik wil mij er sterk voor maken dat deze 
plannen daadwerkelijk worden uitgevoerd. Het is echt tijd voor 
verandering, anders krijgen we grote problemen op het gebied van 
welzijn, wonen en zorg. Uiteraard is iedereen vrij in zijn keuze en ga 
ik hier ook geen partij noemen, maar je kunt nu eenmaal maar bij 
een partij op de kieslijst staan. Ik heb strategisch gekozen. Hoewel 
ik niet op een verkiesbare plek sta, is het met voorkeurstemmen wel 
mogelijk om in de raad te komen. Het is aan de kiezer. Ervaring om 
in een raad te zitten heb ik opgedaan bij Koninklijk Horeca 
Nederland en mijn vader was gemeentesecretaris hier in Eersel.   
Wij werden dagelijks bijgepraat over het reilen en zeilen van de 
politiek. Ik heb echt nooit de ambitie gehad om in de raad te gaan, 
maar ik zie nu de noodzaak hier echt van in. Ik heb hierin ook de 
volledige steun van ons bestuur. En maak je geen zorgen: mocht ik 
daadwerkelijk raadslid worden, dan blijf ik gewoon voorzitter van 
deze mooie vereniging. Sterker nog, ik zal me met nog meer energie 
inzetten! De komende drie jaar ben ik voorzitter van onze kring, en 
dat is een rol die met toerbeurt wordt vervuld en waarin ik nu aan de 
beurt ben. Zo kan ik onze belangen ook 
gemeentebreed blijven uitdragen. Ik kijk ernaar uit 
om me in te zetten voor zowel onze ouderen als 
jongeren, en samen het verschil te maken. 
 
Hopelijk zien we elkaar snel bij een van de activiteiten of gewoon 
spontaan in het dorp. Laten we er samen een mooi jaar van maken, 
vol plezier en nieuwe ervaringen. Veel leesplezier en tot snel! 
 
Houdoe, 
Kees Goossens 
__________________________________________________________  
SVHE: Stichting Vrijwillige Hulpdienst Eersel kern Eersel 
Klussendienst / vervoersdienst / boodschappendienst: 
Coördinator: tel. 0497 51 99 69, e-mail: svhe@kpnmail.nl  
verzoeken aanmelden: maandag t/m vrijdag tussen 10.00 en 13.00  
__________________________________________________________  
27 februari Rijbewijskeuring in de Eikenburg 
en 27 maart www.regelzorg.nl    088 23 23 300  



5 
 
 

Personalia  
 
Welkom aan onze nieuwe leden  
 
Els van der Aalst - van Helmont Odradastraat 16 
Harry Bullens Rogge 17 
Nellie Coolen Hoolstraat 55 
Liset van de Ende - van der Weijden Odradastraat 32 
Stan van de Ende Odradastraat 32 
Riky van Glabbeek Bloxstraat 32 
Carla Govers - van Riet Schadewijkstraat 39 
Annette Gubbels - Scholl Steenstraat 33 
Henriëtte Heusschen - van Moll Johannes de Kortstraat 5 
Huub Heusschen Johannes de Kortstraat 5 
Anita Hoekstra - den Teuling Frankenstraat 3 
Jeanne Hoogers Maalsteen 4 
Henk van den Hout Zanger 16 
Marian van den Hout - Hoogers Zanger 16 
Wil van der Linden Quackelaer 51 
Piet Sterrenburg Eikenburg 1C 
Riet Tops - van Velsen Odradastraat 35 
Tini Tops Odradastraat 35 
Jeanne van de Ven Gebint 39 
Gust Verdaat Willibrorduslaan 15 
 
Overleden 
 
10-12 Dina Michiels - Becx De Berken 8 92 jaar 
16-12 Jos Gijsbers Duizelseweg 14 87 jaar 
05-01 Nel Louwers - Kuijpers Willibrorduslaan 3K 85 jaar 
08-01 An Lenssen - Hurks Gebint 52 89 jaar 
10-01 Cockie Boks - van der Zwaag Midakkers 17 86 jaar 
11-01 Harry Gillis Kromme Molenweg 5 84 jaar 
 

  
     SNE wenst alle familieleden veel sterkte toe 
     bij de verwerking van dit verlies. 
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Geheugensteuntje activiteitenprogramma   
  
week 9 Uitgave ONS en Nieuwsbrief maart 

31 januari Cabaretvoorstelling Harrie Sijbers, Muzenval,  
 zie blz. 10 vorige Nieuwsbrief en folder 

12 februari Uit eten bij De Keizer, zie blz. 10 

12 februari Alzheimer Café in de Eikenburg, 19.30 uur 
 thema: Als thuis wonen niet meer gaat 

12 februari Dansavond in de Kraanvogel, 19.00 uur 
13 februari Receptie ouderenprins in de Muzenval, zie blz. 12 
14 en 17 febr. Buurtgatse Zittingsmiddagen, zie blz. 11 
17 februari Geen Oog- en Maculacafé 
5 en 12 maart Uit eten bij Dolce Vita, zie blz. 10 

11 maart Jaarvergadering, zie blz. 7 

12 maart Dansavond in de Kraanvogel, 19.00 uur 
17 maart Oog- en Maculacafé in de Eikenburg, 14.00 uur 
 thema: Duofietsen en IVN, zie blz. 8 

27 maart Luchtige lezing René Bastiaanse, zie blz. 9 
__________________________________________________________  
   Kerstviering 12 december 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                herder met ‘engeltjes’.      foto: Jan Klapdoor 
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Jaarvergadering Senioren Netwerk Eersel 2026 
 
Hierbij nodigt het bestuur van Senioren Netwerk Eersel u uit om 
naar de jaarvergadering 2026 te komen. 
Deze wordt gehouden op vrijdag 11 maart in de Eikenburg. 
 
Agenda: 
 
13.30 uur Ontvangst met koffie/thee en koek 

14.00 uur Opening door de voorzitter Kees Goossens 

Moment van Bezinning wordt verzorgd door Cobie Klapdoor 

Notulen van de vorige jaarvergadering (14 maart 2025) 
Gepubliceerd in de Nieuwsbrief van april 2025 

Jaarverslag 2025 door de secretaris Jan Klapdoor 

Financieel Jaarverslag over 2025 en begroting 2027 
door de penningmeester Marlies van Otten 

Verslag kascontrole-commissie 
Verkiezing kascontrole-commissie 

Contributie 2027 

Rondvraag 

15.00 uur Borrelen met een hapje en een drankje 

16.30 uur Sluiting 

Om inzicht te krijgen op het aantal bezoekers verzoeken wij u vooraf 
uw komst vóór 4 maart aan te melden met onderstaande 
aanmeldstrook of via e-mail met vermelding van naam, adres en 
telefoonnummer aan activiteiten@seniorennetwerkeersel.nl  
 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -(u mag dit ook overschrijven) 
Aanmeldstrook: Jaarvergadering op 11 maart 
inleveren vóór 4 maart in SNE-bus bij de Eikenburg of ‘t Stökske. 
 
Naam: ...............…………………………..   aantal personen: …… 

Adres: …………….............………………...................................... 

Telefoon: ……………………… 
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Oog- en Maculacafé Eersel 
 
Dinsdag 17 maart – Samen op pad 
Deze middag staat in het teken van samen op pad 
gaan en het plezier van samen buiten zijn. 
 
Tijdens deze bijeenkomst maken we kennis met 
Stichting DUOFIETS Eersel. Sinds 2025 kunnen inwoners van 
Eersel gebruikmaken van een duofiets: een elektrische fiets waarop 
twee mensen naast elkaar zitten. Eén persoon stuurt, de ander trapt 
mee als dat lukt. Maar het allerbelangrijkste is: je beleeft het samen. 
Samen fietsen betekent genieten van de buitenlucht, een goed 

gesprek onderweg, lachen, zwaaien naar 
voorbijgangers en even alles loslaten.  
Ook als zelfstandig fietsen niet (meer) gaat, blijft 
het mogelijk om eropuit te gaan.  
Buiten zijn doet goed – voor lichaam én geest. 

 
De ervaringen zijn heel positief. Niet alleen de deelnemers genieten, 
ook de vrijwilligers halen er veel plezier en voldoening uit. Zoals de 
voorzitter zegt: “Het is genieten met een grote G.” Soms wordt er 
gepraat, soms is het stil en luister je samen naar de natuur. 
 
Daarnaast neemt Wil van Herk van IVN ons deze 
middag mee in zijn vertelling over hoe je de natuur 
kunt beleven. Met zijn verhalen laat hij zien hoe je, 
door bewust te kijken en te luisteren, nóg meer kunt 
genieten van alles wat buiten te ontdekken is. 
 
Tijdens het Oog- en Maculacafé vertellen we meer over dit mooie 
initiatief, wat het voor u kan betekenen en hoe u eventueel kunt 
meedoen. Natuurlijk is er ook volop ruimte voor ontmoeting, een 
praatje en gezellig samenzijn. 
U bent van harte welkom! 
 
Praktische informatie: 
Locatie: Ontmoetingscentrum Eikenburg 
Tijd: 14.00 – 16.00 uur (inloop vanaf 13.30 uur) 
E-mail: eerseloogcafe@gmail.com  
Info: telefoon 06 5325 2982 
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Op vrijdag 27 maart in de Eikenburg komt voor u optreden:  
René Bastiaanse 

Zaal open 13.30 uur, aanvang luchtige lezing 14.00 uur 
 
René, bekend van het tv-programma  
‘de Wandeling’ van Omroep Brabant en 
als oud-directeur van het Brabants 
Historisch Informatiecentrum in Den 
Bosch, geeft sinds zijn pensioen lezingen 
aan grote en kleine groepen. Een lezing? 
Nee, geen moeilijke droge kost, maar een 
luchtig en leerzaam feest van herkenning!  
 
Onderwerp is het Rijke Roomse Leven in Brabant (1900-1970). 
Niet alleen de sociale en economische ontwikkelingen van onze 
provincie komen aan bod, maar ook de positie van de vrouw,  
het grote gezin, de seksuele moraal en dergelijke.  
Geïllustreerd met vele foto’s, film- en geluidsfragmenten.  
 
Info: Paula van Gerwen, tel. 06 3740 3979 
 
Aanmelden via e-mail OF inleveren van onderstaande 
aanmeldstrook tot uiterlijk 19 maart, waarna € 7,50 p.p. van uw 
bankrekening zal worden afgeschreven.  
(Door ondertekening geeft u toestemming aan SNE om een 
eenmalige incasso-opdracht te sturen naar uw bank om € 7,50 p.p. 
van uw rekening af te schrijven voor het bijwonen van de luchtige 
lezing van René Bastiaanse.) 
 
Stuur een e-mail met naam, adres, telefoonnummer en KBO/SNE- 
lidmaatschapsnummer naar activiteiten@seniorennetwerkeersel.nl 
Er is géén aparte kaartverkoop. 
 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -(u mag dit ook overschrijven) 
Aanmeldstrook: Lezing René Bastiaanse, vrijdag 27 maart.  
Inleveren uiterlijk 19 maart in SNE-bus bij de Eikenburg of 'Stökske.  

Naam:       aantal personen: 

Adres:  

Telefoon:     Lidmaatschapsnummer: 

Handtekening: 
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Uit eten met Senioren Netwerk Eersel 
 
Wanneer u dit leest is het eerste restaurant-
bezoek alweer achter de rug. Wij zijn 2026 
gestart in de Bengel, een vertrouwde gastheer 
met de spareribs als specialiteit. Iets waar veel van onze 
deelnemers van smullen. Er zijn dan toch wel wat viseters, die een 
keertje overstappen. 
 
De planning: 
Donderdag 12 febr.: De Keizer, Postelseweg 88, 5521 RD Eersel. 
Wij verwachten u tussen 17.00 en 17.20 en starten met eten om 
17.30 uur. 
Donderdag 5 en 12 maart: Dolce Vita, Carquefouplein.  
Drie gangen € 25,- excl. drankjes. Het driegangenmenu bestaat uit: 
Voorgerecht: tomaten-groentesoep. Hoofdgerecht: pasta, vlees: 
‘Alla Bolognese’ met penne, vis: ‘Tonno Rucola’ met spaghetti, 
vega: ‘Cannelloni Ricotta Spinaci’. Nagerecht: Tiramisu Goloso 
LET OP: Wij verwachten u een halfuur eerder dan anders n.l. 
tussen 16.30 en 16.50 en starten met eten om 17.00 uur. 
 
Opgeven kan via e-mail (dit heeft onze voorkeur) en vergeet niet 
uw voorkeur te vermelden: vlees, vis of vega. Geef ook eventuele 
speciale wensen op. eetgroep-sn.eersel@kpnmail.nl    
 
Geen mail, dan mag het telefonisch, liefst tussen 17.00 – 18.00 bij  
Kees en Mieke de Jager: tel. 0497 517 416 (ook antwoordapparaat).  
Opgeven kan tot 7 dagen voor er gegeten wordt.  
 
Voor de laatste wijzigingen zie de website van Senioren Netwerk 
Eersel www.seniorennetwerkeersel.nl/uit eten/  
 
De          commissie  
___________________________________________________________ 
 

 
 
Vindt u het leuk om mensen uit de buurt of het dorp te leren 
kennen en samen met hen af en toe een kopje koffie of thee te 
drinken? Dan is ’t Kletscafé misschien iets voor u. 
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Wat is ’t Kletscafé? 
’t Kletscafé staat open voor iedereen uit Eersel, 
die het leuk vindt om af en toe een praatje te 
maken met buurt- of dorpsgenoten. De nadruk 
ligt op elkaar ontmoeten en gezelligheid. 
’t Kletscafé vindt plaats in de zitruimte van de 
Fit Factory, Dreef 31 in Eersel, tel. 0497 515 152.  
En wel op elke maandag vanaf 13.00 tot 15.00 uur. 
De consumpties zijn voor eigen rekening. 
 
Is dit iets voor u? 
Als dit u aanspreekt, kom gewoon op een maandagmiddag 
binnenlopen. Een van de initiatiefnemers zal aanwezig zijn.       
 
Info: Trees van Lierop, tel. 06 3115 7946 of 0497 512 201 
___________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
Twee middagen humor en gezelligheid! 
 
Op zaterdag 14 februari en dinsdag 17 februari van 14.00 tot   
ca. 17.30 uur vinden de Buurtgatse Zittingsmiddagen plaats voor 
de 33e keer, in het Rijk der Wijzen: de Eikenburg.  
De zaal is open vanaf 13.30 uur. 
 
Deze zittingsmiddagen met diverse acts, zang, dans en tonpraters 
zijn er voor iedereen die van gezelligheid en humor houdt. 
Met optredens van: De dansmarietjes, Tinus Louwers,  Duo kop 
& Schotel, Fred van Schaik,  Ron Jansen en Han de Vries. 
 
Iedereen is van harte welkom. Een kopje koffie of thee en lekkere 
traktaties krijgt u van ons, voor de overige consumpties kunt u in de 
zaal munten kopen. Er zal op beide dagen ook een loterij 
plaatsvinden met geweldige prijzen. 
 
Kaarten kosten € 7,50 euro per stuk en zijn verkrijgbaar via: 
• Verkoop op donderdagmiddag 29 januari bij ‘t Stökske en de 

Eikenburg. Van 15.00 tot 16.00 uur (alleen contante betaling).  
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• Online reserveren na 29 januari via e-mailadres: 
bzm@cvdebuurlanders.nl. U krijgt de kaarten bij binnenkomst en 
kunt ze dan contant afrekenen. 

• Na 1 februari: telefonisch reserveren via 0497 513 303 (graag na 
18.00 uur bellen). Wees er snel bij want OP =OP 

Dit mag u niet missen!!! 
Wij hopen u te zien op de gezelligste zittingsmiddagen. 

Ouderencommissie cv de Buurlanders 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
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Persbericht: 
Senioren Netwerk Eersel en Senioren Duizel hebben 
samen ‘Senioren zelf aan zet – Samen denken over 
morgen’ georganiseerd 
 
Succesvolle sessies stimuleren senioren tot eigen regie bij ouder 
worden 

Onder het motto ‘Senioren zelf aan zet’ zijn 
afgelopen periode diverse bijeenkomsten 
georganiseerd waarin senioren actief 
werden betrokken bij het nadenken over 
hun toekomst. Deze sessies, bedoeld om 

bewustwording te creëren en het gesprek aan te wakkeren over 
langer zelfstandig wonen, inspelend op de toenemende vergrijzing, 
zijn succesvol verlopen. 
 
Deze interactieve bijeenkomsten laten zien dat senioren graag 
meedenken en hun stem willen laten horen bij het vormgeven van 
hun toekomst. De organisatie kijkt tevreden terug en roept alle 
belanghebbende partijen op om samen verder te werken aan 
passende oplossingen voor de oudere generatie.  
De komende tijd volgen er nieuwe sessies waarin verdieping en 
concrete plannen centraal staan. 
 
In deze sessie van 'Senioren zelf aan zet' hebben we uitgebreid 
stilgestaan bij het belang van vooruitdenken. Het motto ‘denk nu na 
over morgen’ stond hierbij centraal. Tijdens de bijeenkomst hebben 
we samen teruggeblikt op de onderwerpen die aan bod zijn 
gekomen en wie daarover het woord hebben gevoerd. 
 
Denk nu na over morgen  
 
Inleiding 
Terugblik op de sessies 
- Welke partijen hebben we aan het woord gelaten. 

De eerste keer heeft Yvonne ons ingeleid in de materie waar wij 
het in deze sessies over gaan hebben. Over langer thuis wonen, 
wat betekent de toenemende vergrijzing, voorbereiding over 
ouder worden. Vervolgens zijn we hierover in gesprek gegaan. 
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De tweede keer: 
- Woningstichting over mogelijkheden en onmogelijkheden 
- Pieter Keeris over CPO’s (Collectief Particulier 

Opdrachtgeverschap) 
- Een bewoner van een CPO 
- Rabobank over mogelijkheden voor hypotheek en de 

(on)mogelijkheden van woningsplitsing/delen en 
mantelzorgwoningen 

 
De derde keer:  
- Oktober over verpleeghuis en zorg aan huis 
- Zuidzorg ook over zorg aan huis 
- Cordaad 
- Kim van Sambeek over mantelzorg 
- Arnold Romeinders over zorgcirkels 

De vierde keer: 
Hierin hebben we de Gemeente aan het woord gelaten hoe zij 
denken over welzijn, wonen en zorg van de senioren in onze mooie 
gemeente Eersel: 
 
Nadat wethouder Jeanne Adriaans een inleiding gaf, nam Bart 
Bierens, medewerker van de gemeente Eersel, het woord en gaf 
ons een presentatie over de bouwprocessen, locaties die gaande 
zijn in de gemeente Eersel. Goede presentatie, maar er kwamen 
veel vragen over een onderbouwing van het aantal woningen van 
2750, en hoeveel er precies voor de senioren gebouwd zouden 
gaan worden. Wethouder Adriaans nam met regelmaat het woord 
en probeerde de vragen te beantwoorden. Er werd ook naar cijfers 
gevraagd, maar ook hier hadden ze geen adequaat antwoord op. 
Duidelijk was dat de aanwezigen niet tevreden waren met de 
antwoorden. Men miste cijfers en onderbouwing. 
 
Na de pauze kregen we een goed voorbereide uiteenzetting over de 
WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning) door twee jonge 
enthousiaste medewerkers van de Gemeente. Op het laatst van 
deze presentatie kwam wethouder Eric Beex aan het woord.  
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Als laatste spreker van de avond nam Kees Goossens, voorzitter 
van Senioren Netwerk Eersel, het woord. Hij gaf een presentatie 
met wel heel veel gegevens en cijfers waar de aanwezigen naar 
vroegen. Een heldere en voor iedereen duidelijke uiteenzetting van 
zijn toekomstvisie met duidelijke onderbouwing.  
 
Zijn presentatie: 
 
Toekomst van Welzijn, Wonen en Zorg in Eersel: Inzichten, 
Uitdagingen en Kansen 
 
Een overzicht van ontwikkelingen, wensen en oplossingen voor 
seniorenzorg tot 2040 
 
1. Geobserveerde ontwikkelingen 
 De zorg zal de komende 15 jaar ingrijpend veranderen. 
 Meer zorg vanuit de directe omgeving: familie, buren, vrienden en 

kennissen spelen een grotere rol. 
 In 2040 telt gemeente Eersel ongeveer 7000 tot 8000 inwoners 

van 65 jaar en ouder. 
 Een derde van deze groep krijgt te maken met dementie. 
 Het is bekend dat van de mensen met dementie 75% thuis blijft, 

terwijl 25% verpleeghuiszorg nodig heeft. 
 Naast dementie zijn er nog circa 1500 senioren met andere 

ziektes en handicaps die extra zorg nodig hebben. In totaal 
vraagt ruim 2000 ouderen om verpleeghuiszorg. 

 De verpleeghuiszorg moet opnieuw worden ingericht: niet ver van 
het dorp maar juist verspreid over elke kern, zodat de directe 
omgeving actief kan bijdragen. 

 Ongeveer 50% van de senioren zou graag in een kleiner huis 
willen wonen. Dat zijn nog eens 2000/3000 woningen. 

 Er zal gebouwd moeten worden in clusters, knarrenhofjes, 
appartement-gebouwen, CPO’s, maar altijd met 
gemeenschappelijke ruimtes waardoor er meer welzijn gecreëerd 
kan worden. Een ons welzijn is een kilo zorg minder. 

 Daardoor krijgen we wel de doorstroom die men wil. 
 Niet de jongeren vergeten. Behoefte aan 2000 een-  en twee-

persoonswoningen voor jongeren. Vroeger woonden 36 personen 
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in drie huizen, nu hebben we daar 18 huizen voor nodig. 
(Onderzoek in België geeft aan dat vooral vrouwen wel een 
relatie willen, maar niet meer willen samenwonen. Die willen niet 
meer in het patroon terugvallen waarbij de vrouw het huishouden 
doet.) 

2. Mogelijkheden en knelpunten 
 Mantelzorgwoningen: 54% van de senioren ziet mantelzorg-

woningen als een interessante oplossing. 
 In de praktijk wordt echter maar 5% gerealiseerd, door 

belemmeringen zoals banken, financiën, regelgeving en de extra 
belasting van kinderen. 

 Huis splitsen of delen. Ook hier zijn 25% van de senioren wel in 
geïnteresseerd. 

 Ook hier blijkt uiteindelijk maar heel weinig gerealiseerd te 
worden, nog geen 5%, door regelgeving en financiën. In onze 
buurlanden werkt dit uitstekend, maar daar hebben ze ook heel 
wat minder overtollige betutteling in deze. 

 Seniorenhuurwoningen in de betaalbare sector. De Woning-
stichting beschikt niet over voldoende financiële middelen.        
De particuliere sector toont door regelgeving rond de huurwet 
weinig interesse. 

 Betaalbare koopwoningen: Dit type woningen is nauwelijks 
beschikbaar. 

 De rekenkamer heeft in hun conclusie en aanbevelingen gesteld:  
-   Meer aandacht is nodig voor huisvesting kleinere (ouder)   
    huishouden 
-   Sociale woningbouw zit onvoldoende in realisaties en plannen. 
-   Doorstroming is onderbelicht thema in uitvoering woonbeleid. 

Gesprekken met architecten, bouwbedrijven en projectontwikkelaars 
wijzen uit dat er weinig animo is om te vernieuwen, bijvoorbeeld met 
prefab woningen, er ontbreekt een aantrekkelijk verdienmodel.  
 
3. Actiepunten 
Om de gesignaleerde knelpunten aan te pakken en de kansen te 
benutten, kunnen we als groep de volgende stappen overwegen: 



17 
 
 

 Inventariseren van wensen en behoeften: Blijf actief in gesprek 
met senioren om hun ervaringen, wensen en ideeën helder in 
kaart te brengen. 

 Samenwerken met relevante partijen: Zoek actief de 
samenwerking met gemeenten, woningcorporaties, 
zorgorganisaties en bouwbedrijven om gezamenlijk nieuwe woon- 
en zorgoplossingen te ontwikkelen. 

 Lobbyen voor versoepeling van regelgeving: Zet in op het 
beïnvloeden van lokale en landelijke regelgeving om 
belemmeringen rondom mantelzorgwoningen, splitsen en delen 
en betaalbare seniorenwoningen bv prefab woningen, te 
verminderen. 

 Stimuleren van innovatieve woonvormen: Onderzoek en 
stimuleer nieuwe bouwmethoden (zoals prefab) en alternatieve 
verdienmodellen, zodat er meer betaalbare en passende 
woningen beschikbaar komen. We hoeven geen woningen voor 
de eeuwigheid te bouwen. Na 2060 is de grote vergrijzing voorbij. 

 Financieringsmogelijkheden onderzoeken: Ga in gesprek met 
banken en andere financiële instellingen om de financiering van 
mantelzorgwoningen en seniorenwoningen toegankelijker te 
maken. 

 Blijven leren van praktijkervaringen: Organiseer regelmatig 
bijeenkomsten waarin praktijkervaringen worden gedeeld, zodat 
goede voorbeelden kunnen worden opgeschaald en valkuilen 
worden vermeden. 

 Maak snelheid in innovatieve projecten. Onderweg naar 2040 zijn 
de problemen in evenredigheid groot. 

Door gezamenlijk op te trekken en elkaars ervaringen te benutten, 
vergroten we de kans op succesvolle en duurzame woon- en 
zorgoplossingen voor senioren. 
 
Vooruitkijken: Samen werken aan morgen 
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Cordaad Welzijn:  
Voor een sterke en betrokken 
gemeenschap in Eersel 
 
Cordaad Welzijn is een lokale welzijnsorganisatie die ondersteuning 
biedt aan alle inwoners van de gemeenten waarin we actief zijn, 
waaronder Eersel. Onze diensten zijn erop gericht om mensen in 
alle levensfasen te helpen, van jong tot oud. Wij geloven in de 
kracht van de gemeenschap en maken dan ook veel gebruik van 
vrijwillige inzet. Onze diensten zijn vrijwel altijd kosteloos of tegen 
een kleine onkostenvergoeding, zodat iedereen de ondersteuning 
kan krijgen die hij of zij nodig heeft. 
Wij nodigen u uit om kennis te maken met ons brede aanbod van 
diensten, en staan klaar om u te helpen waar dat nodig is. Hieronder 
vindt u een overzicht van onze diensten en de contactgegevens. 
 
Mantelzorgers 
Cordaad Welzijn gaat met mantelzorgers in gesprek, 
biedt een luisterend oor, denkt mee over een 
mogelijke oplossing of verwijst door naar de juiste 
instanties. Middels een nieuwsbrief informeren wij 
mantelzorgers over zaken die voor hen van belang 
zijn. Ook organiseren wij meerdere keren per jaar cursussen en 
workshops. 
 
Buurt & Wijk 
Deze fijne buurt vorm je niet alleen, die maak je 
samen. Bijvoorbeeld door met je wijk een speeltuin 
op te knappen en leuke dingen te organiseren. Maar 
ook door te zorgen voor meer veiligheid in de straat. 
Als buurt kun je heel veel regelen met elkaar en als 
wij daarbij kunnen ondersteunen doen we dat graag. 
 
Thuisadministratie 
Ben jij ook het overzicht wel eens kwijt van al die 
brieven en formulieren soms per post, soms digitaal.  
En dan zijn er nog rekeningen die betaald moeten 
worden. Onze vrijwilligers weten hoe zaken ingevuld 
moeten worden en hoe het online allemaal werkt.  
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Ze scheppen, samen met jou, kosteloos orde in je administratie en 
geven advies als je even vastloopt.  
 
Maatjes en contact 
Vind je het moeilijk om contacten te leggen maar heb je 
hier wel behoefte aan? Dan komen we graag bij je 
langs om te kijken naar de mogelijkheden. Een maatje 
kan echt verschil maken. Door tijdelijke ondersteuning 
van een vrijwilliger ga je samen aan de slag met jouw 
vraag. Natuurlijk is een klik tussen beiden belangrijk. We doen 
daarom ons best om iemand te zoeken die bij jou past, maar je weet 
het pas echt zeker wanneer je elkaar spreekt.  
Daar is het kennismakingsgesprek voor, want jullie moeten er 
beiden een fijn gevoel bij hebben. 
 
Taalondersteuning 
Wie de Nederlandse taal niet goed kent, heeft moeite 
om mee te doen in onze samenleving. Van een praatje 
met de buren, een bezoek aan de huisarts tot het 
invullen van een formulier, dagelijks loop je wel ergens 
tegenaan. Wij bieden ondersteuning aan mensen die anderstalig of 
laaggeletterd zijn en hun Nederlandse taal willen verbeteren. 
 
ANWB Automaatje 
ANWB AutoMaatje is een vervoerservice waarbij 
vrijwilligers minder mobiele plaatsgenoten op 
verzoek vervoeren. Vrijwillige chauffeurs gebruiken 
daarvoor hun eigen auto. Je kunt deze dienst voor 
van alles inzetten, ook voor leuke doelen zoals een bezoekje aan de 
kapper of een gezellige middag winkelen.  
 
Vrijwillige Palliatieve Terminale Thuiszorg 
Wij hebben zorgvuldig opgeleide vrijwilligers die jou 
en je naasten kunnen ondersteunen. Ze bieden 
praktische en emotionele steun aan iedereen in hun 
laatste levensfase en hun naasten, zodat je deze 
moeilijke periode niet alleen hoeft te dragen. Onze vrijwilligers 
bieden troost en een warm contact. Met ruimte om je verhaal kwijt te 
kunnen. Door aanwezig te zijn bij je dierbare kun jij even tijd voor 
jezelf nemen om weer op te laden. 
 



20 
 
 

Zelfhulpgroepen 
Een zelfhulpgroep is een groep mensen die tegen 
vergelijkbare dingen aanlopen. Ons doel is om samen 
op een positieve manier te werken aan wat jullie 
bezighoudt. Je deelt je ervaringen en legt uit als iets 
goed of juist niet zo goed heeft geholpen. Wie weet brengt de 
ervaring van een ander je op ideeën. De groepen zijn gratis.  
Alles wat je daar bespreekt blijft binnen de groep. 
 
Wil je meer weten of heb je vragen over een van onze diensten? 
Kijk dan op www.cordaadwelzijn.nl of neem contact op met  
Jolanda Kennis jolandakennis@cordaadwelzijn.nl 06 5180 4601.  
___________________________________________________________ 
 
Kook & Keuvel:  
Samen koken, samen eten en samen 
genieten  
 
Kook & Keuvel is een nieuwe maandelijkse 
kookclub voor mensen met dementie en hun 
mantelzorgers, wonend in gemeente Eersel. 
 
In een ontspannen sfeer staat niet alleen het bereiden van een 
lekkere maaltijd centraal, maar vooral het samen zijn, herinneringen 
ophalen en verbinding maken. 
Een gezellige avond waarin koken meer is dan eten alleen. 
 
Dag:  Dinsdag 17 februari (elke 3e dinsdag van de maand) 
Tijd:  16.30 – 19.30 uur 
Adres:  Landgoed De Panberg, Roten 3, Eersel  
Kosten:  € 10,- per persoon 
 
Meedoen of bijdragen? 
Er is nog plaats om deel te nemen aan deze nieuwe activiteit. 
Heeft u interesse om deel te nemen aan Kook & Keuvel of als 
sponsor bij te dragen? Neem dan contact op met Jolanda Kennis  
via jolandakennis@cordaadwelzijn.nl of 06 5180 4601. 


